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هاي مناطق معتدله و  هاي منطقه نيمه گرمسيري، كناره در حاشيه مصبهستند كه  هايي تالاب ازجمله هاي نمكي مرداب   
بين دو اكوسيستم خشكي و آبي قرار داشته و پناهگاه  حد واسطدر  ها زيستگاهها، وجود دارند. اين  سواحل دريايي و خليج

كننده  تأمين هاي نمكي مرداب .باشند ميشوري، دما و رطوبت  ازجملهتحمل دامنه وسيع عوامل اكولوژيك  باقدرتي هاي گونه
 كننده مواد مغذي و ذرات معلق، و تثبيت و تعديل جوار هاي هم مصرف در اكوسيستم بخش زيادي از توليدات اوليه و ثانويه قابل

توانند  از ازت، فسفر و كربن، ميها با تثبيت سالانه بخش زيادي  شده گوياي آن است كه اين زيستگاه باشند. مطالعات انجام مي
زارهاي ساحلي،  محيطي ازجمله كشند قرمز و گرمايش زمين داشته باشند. شوره نقش بسيار مؤثري در تعديل مشكلات زيست

هايي از  علف د.نباش ها مي كش هاي نفتي، فلزات سنگين و حشره كننده بستري مناسب براي عمل پالايش زيستي آلودگي تأمين
هاي  گياهان غالب مرداب (Salicornia)و ساليكورنيا  (Juncus)هايي از دو جنس جانكوس  و گونه (Spartina)تينا جنس اسپار

شود.  هاي روغني محسوب مي ترين دانه جنس ساليكورنيا به دليل ذخيره اسيدهاي چرب غيراشباع از مهمباشند. بذر  نمكي مي
فارس، در شرايط  آمريكاي جنوبي و حتي كشورهاي جنوبي حاشيه خليج كشت و پرورش اين گياهان در غالب كشورهاي مختلف

فارس كه زماني بخش  هاي نمكي در خليج اي برخوردار است. غالب مرداب محدوديت كشاورزي با آب شيرين از اهميت ويژه
منظور توسعه  تدريج به د، بهها به عهده داشتن فارس را به كمك جذب مواد مغذي و ديگر آلاينده هاي خليج اي از پالايش آب عمده

هاي جلبكي و ديگر معضلات  روند افزايشي مواد مغذي و شكوفايي تواند در اند كه مي شده اجتماعي و اقتصادي تغيير كاربري داده
  محيطي منطقه مؤثر باشد. زيست

  
  

  بوشهر.، استان فارس خليجدريايي،  زيست محيطساحلي،  هاي تالابمرداب نمكي،  كليدي: هاي واژه
  

  مقدمه
، به دليل تنوع زيستگاهي و توليدات اوليه و ثانويه فراوان، زمين در سطحآب  هاي پهنهبا  جوار هممرطوب و  هاي زمين  

در  ١٩٧١. براي اولين بار در سال باشند ميزي،  ژني حيات و پناهگاه مناسب مراحل لاروي آبزيان و جانوران خشكي گاه ذخيره
و آبگيرهاي  زارها لجن، ها باتلاق، يمناطق مردابمتر در هنگام جزر)،  ٦ساحلي (كمتر از  عمق كمنشست رامسر، كليه مناطق 

در  ها زيستگاه، تالاب ناميده شد و بر اهميت و نقش اين شور يا شيرين هاي آب داراي )دائمي يا موقت(طبيعي و مصنوعي 
 هاي جنگلساحلي،  هاي كرانه، ها درياچه، ها رودخانهنظير  ها زيستگاهانوع گوناگوني از  ها تالابگرديد.  تأكيد زيست محيطساختار 

  .شوند ميشامل هاي مرجاني را  آبسنگو  (Salt marshes)ها  سالت مارشنمكي يا  هاي مرداب، زارها لجنحرا، 
، منجر به تلاشي جوار هم هاي اكوسيستمدر روابط اكولوژيك  ها تالابانسان و غفلت از اهميت و نقش  خواهانهخودتمايلات 

كه به دليل  باشند مي هايي نمكي يكي از زيستگاه هاي مردابشده است. در اين روند،  ها زيستگاهدر تغيير كاربري اين  وقفه بي
 .كنند ميرا تجربه  ناپذيري جبرانو صدمات  شده دادهير كاربري كشاورزي و مسكوني به سهولت تغي هاي زميننزديكي به 
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  نمكي هاي مرداب
هاي مناطق معتدله و سواحل  هاي منطقه زير استوايي، كناره حاشيه مصب كه در باشند مي هايي تالاب ازجمله هاي نمكي مرداب   

بين دو اكوسيستم خشكي و آبي، اكوسيستمي  حد واسطدر مناطق تجمع رسوبات در  ها زيستگاهها، وجود دارند. اين  درياها و خليج
. تجربه نشان داده است كه در يك چرخه جزر اند نمودهشوري، دما و رطوبت را ايجاد  ويژه بهبا دامنه تحمل وسيع عوامل اكولوژيك 

متغير  تواند ميدر تابستان  گراد سانتيدرجه  ٣٠ش از درصد و دما از زير صفر در زمستان تا بي ٤٠تا  ٢٠و مدي، شوري به ميزان 
  .(Nybakken and Bertness, 2004)باشد 

، به ساخت و انسجام ارتفاعات متناوب ناشي از جزر و مد هاي گرفتگي آبطي  با به دام انداختن رسوباتساحلي،  زارهاي شوره   
تا موقت متغير بوده و  دائم، محتوي كلر زيادي است رطوبت خاك از حالت اشباع ها زيستگاه. خاك اين كنند ميساحلي كمك 

 باشد ميدارا  ها زيستگاهاين  اي گونهرا در پوشش گياهي و غناي  مؤثريسطحي خاك، نقش  هاي لايهبقاياي مواد آلي در 
(Nybakken and Bertness, 2004) ،محدودي از گياهان و جانوران قادر به ادامه  هاي گونه. به دليل شرايط سخت محيطي

 طور به ها زيستگاهتاكسونوميكي زياد، از خصوصيات بارز اين  هاي شباهتكم و  اي گونه. تنوع باشند مي ها زيستگاهزندگي در اين 
  .باشد مي معمول

  
  نمكي هاي مردابگياهان 

 طور بهكه  (هالوفيت) بوده شور پسندكوتاه  هاي بوتهو  ها علفاز گياهان شناور،  هايي جمعيتساحلي زيستگاه  زارهاي شوره   
. باشند ميزمين  شده شناختهجوامع گياهي  توليدترين پر، ها زيستگاه. برخي از اين باشند ميحركات جزر و مدي  تأثيرمتناوب تحت 

 ,Nybakken and Bertness)است  شده شگزارگرم كربن در مترمربع در سال  ١٦٠٠ تقريباً ها زيستگاهميزان توليد اوليه در اين 
. (Hsieh, 1996) باشند ميدرصد از كل كربن خاك شامل توليدات گياهي و كربن آلي را دارا  ١٠حدود  ها زيستگاه. اين (2004

و هزار تن نيتروژن  ٢٣در چين گوياي آن است كه پوشش گياهي اين منطقه سالانه حدود  Yangtze درخور شده انجامتحقيقات 
  .(Zhou et al., 2007) كند ميهزار تن كربن، تثبيت  ٥٨٠

 (Juncus)ي از دو جنس جانكوس هاي گونهو  (Spartina)از جنس اسپارتينا  هايي علفنمكي شامل  هاي مردابگياهان غالب در    
گونه از  ٨٠و جنس  ١٥با  Salicornidae. خانواده (Nybakken and Bertness, 2004) باشند مي (Salicornia)و ساليكورنيا 

داراي گسترش جهاني بوده و  (Salicornia). جنس ساليكورنيا باشند مينمكي  هاي مردابگياهي موجود در  هاي خانواده ترين مهم
 Shepherd) باشند ميبه شرح زير  Salicorniaجنس  شده شناخته هاي گونهاست.  ديدن قابلقطب جنوب  جز به ها قارهدر تمامي 

et al., 2005):  
1. Salicorniaherbacea (syn to uropeae) 
2. S. indica (syn. to arthrocenemum) 
3. S. bigelovii 
4. S. perenis 
5. S. disarticulate 

  نمكي هاي مردابجانوران 
جانوران اين  ازجمله، باشد ميكم  اي گونهبا تغييرات زياد شرايط فيزيكي و تنوع  پراسترسمنطقه مرداب نمكي، محيطي    

  به موارد زير اشاره نمود: توان مي ها زيستگاه
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 هاي خرچنگ هاي گونهتعدادي از  ،كنند ميكننده كه در آبگيرهاي ساحلي در مناطق پايين جزر و مدي زندگي  فيلتر اي دوكفه تنان نرم

 ازجملهكه  (Kill fish) شيفخرچنگ آبي و ماهي كيل  ،باشند ميفرسوده خوار اين مناطق  ترين مهمكه  (Uca)كننده از جنس يوكا  فيلتر
 Nybakken and) كنند ميپودها تغذيه  ، ماهيان جوان، آمفيها حلزونو  (Periwinke)شكارچيان بزرگ آن بوده و به ترتيب از پريوينك 

Bertness, 2004). بردن در زير پوشش ايجادشده توسط  ها و حشرات كه با پناه ها و ايزوپودها، حلزون مهرگان كوچك مانند خرچنگ بي
سياه،  خوار، شاهين دم قرمز، پادراز گردن پرندگان ازجمله اردك، مرغ ماهي مانند. گياهان مرداب، از حمله پرندگان شكارچي در امان مي

ها، صاريغ ها، ماهي و وزغ در اين  ها، مارمولك ها، راسوها، موش لوه و حيوانات ديگر ازجمله راكونحواصيل، نوعي مارماهي به نام ي
  ).١٣٨٦مناطق وجود دارند (مصطفوي و همكاران، 

  نمكي هاي مرداباهميت 
  :باشند ميو اقتصادي داراي اهميت  محيطي زيستنمكي از دو جنبه  هاي مرداب  
  نمكي هاي مرداب محيطي زيست اهميت - ١

شهري، كشاورزي و صنعتي  هاي فاضلابيكي از مشكلات مهم توسعه ناموزون اقتصادي و اجتماعي انسان، افزايش ميزان    
مواد مغذي، حاصلخيزي منابع آبي مختلف را به دنبال داشته است. اين  رويه بيافزايش  ازجملهي مختلف ها آلايندهباشد. وجود  مي

، ها جلبكماكرو ايجاد شكوفايي پلانكتوني، بالا رفتن رشد  ازجمله محيطي زيستكلات مختلف بروز مش پديده، خود عامل مهم
است  زي كفآبزيان  ومير مرگو افزايش نرخ مصرف اكسيژن، كاهش شديد اكسيژن در بستر و افزايش  گذاري رسوبافزايش 

(Alcock, 2007). 
طبيعي مواد مغذي هستند. در  هاي كننده تعديلطبيعي يكي از  طور بهنمكي  هاي مردابگوياي آن است كه  شده انجاممطالعات    

 Evans and)را تصفيه نمايند  ها پساب فسفر كلتوفسفات و زدرصد ا ٩٩قادرند به ميزان  ها زيستگاهشرايط آزمايشگاهي اين 
Rusch, 2007) .پالايش زيستي  روند درساحلي  زارهاي شوره مؤثرميلادي گوياي نقش  ١٩٩١از سال  شده انجام هاي بررسي

ات گوياي آن است كه گياهان اين مطالع. ديگر باشد ميها  و آلكان TPAHدر دو گروه  خصوص بهناشي از ريختن نفت  هاي آلودگي
، بر اتمسفري. بر اين اساس، اين مناطق با جذب مقادير زيادي از كربن كنند مياز كربن را ذخيره  توجهي قابلحجم ، ها زيستگاه
 ,Samarrai( نمايدبه كند شدن آهنگ تغييرات آب و هوايي كمك  تواند مي مسئلهاين بوده و  تأثيرگذارزمين روند گرمايش تعديل 

2012; Kirwan and Mudd, 2012(.  
   :نمودبه موارد زير اشاره  توان مي، محيطي زيست ازنظرنمكي  هاي مرداباهميت  هاي جنبهاز ديگر    
  .باشند ميمناسبي براي آب در زمان مد و آزاد كردن آن در زمان جزر  گاه ذخيره .١
  .باشند ميمختلف پرندگان آبزي و پناهگاه مناسبي براي جانوران خشكي زي  هاي گونهنوزادگاه مناسبي براي  .٢
     تأميندر خشكي و دريا را  جوار هم هاي اكوسيستممنطقه حاصلخيز و پر توليدي هستند كه بخش زيادي از توليدات اوليه  .٣

 .رسد مينيز  ها دامبه مصرف  غيرمستقيممستقيم و  طور به ها زيستگاه. علاوه بر اين، توليدات اين نمايند مي
 .باشند ميفيلتر كننده طبيعي مناسبي براي تثبيت ذرات معلق و تعديل شوري آب  .٤
 .باشند ميهري و صنعتي مختلف كشاورزي، ش هاي پسابمواد مغذي و سموم  كننده تعديل .٥
  روان هاي شن كننده تثبيت .٦
  نمكي هاي مرداباهميت اقتصادي -٢ 
بذر گياهان جنس ساليكورنيا، منبع ، گوياي آن است كه آمريكا، مكزيك، اريتريا و پاكستاندر كشورهاي  شده انجام هاي بررسي   

. امروزه با توجه به باشد مي اي ويژهبهداشتي داراي اهميت  لحاظ از ها آنبوده و روغن حاصل از  غيراشباعغني از اسيدهاي چرب 
 هاي دانهكشت و استحصال اين ، ها آنجانبي  هاي فرآوردهامكان فروش مستقيم بذر اين گياهان و همچنين امكان استخراج روغن و 
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 است قرارگرفتهز كشورها بسياري ا توجه مورديكي از منابع مهم درآمدزا  عنوان به، سالي خشكدر شرايط  خصوص بهروغني 

(Elsebaie et al., 2013).  
گوياي آن است  )،٢٠٠٩( و همكاران Rheeبر روي تركيبات مختلف گياه ساليكورنيا توسط  ٢٠٠٩در سال  شده انجامتحقيقات   

خون، چاقي، يبوست،  سرطان، چربي ازجملهمختلف  هاي بيماريكه تركيبات مختلف اين گياهان در افزايش سيستم ايمني و درمان 
يره كره جز بهرفع چاقي و يبوست نفروپاتي در ش منظور بهاز اين گياهان  علاوه بر اين، .باشند مؤثر توانند مياسهال و قند خون 

  .(Anwar et al., 2002) شود مياستفاده 
  

  فارس خليجنمكي در سواحل  هاي مرداب
سواحل استان بوشهر، سواحل كويت، امارات و عربستان گسترش داشته و  ازجمله فارس خليجنمكي در طول سواحل  هاي مرداب   

در مناطقي با جريان انرژي كم  ها زيستگاه. اين باشد ميكيلومترمربع بسته به شيب ساحل، متفاوت  ها دهمتر تا  ١٠از  ها آنمساحت 
كيلومتر  ٥از مناطق استان بوشهر، بيش از هاي نمكي در برخي  مرداب .اند شده، گسترده فارس خليجدر شمال غرب  خصوص به آب

يافته و  از خليج نايبند، در منطقه بردخون و در منطقه وسيعي از دلوار تا گناوه گسترش در خشكي نفوذ كرده و در منطقه وسيعي
جنس ساليكورنيا  ها، يك يا چند گونه گياهي محدود ازجمله گردند. در غالب اين زيستگاه روزانه تحت تأثير جزر و مد، آبياري مي

ها ازجمله سواحل بردخون و جزيره علفدان با توجه به فاصله از دريا، شيب منطقه و تأثير جزر  باشند ولي برخي از زيستگاه غالب مي
ريزي،  هاي نمكي با ايجاد زهكش، جاده و خاك باشند. متأسفانه قسمت اعظم مرداب اي گياهي بيشتري مي و مد، داراي تنوع گونه

منظور  اند. بخش ديگري از آن نيز به شده كشت براي كشاورزي تبديل هاي قابل تدريج به زمين داده و به خود را با دريا ازدست ارتباط
هكتار)،  ١٥٠٠هاي نمكي منطقه حله ( ). بخش عمده مرداب١٣٨٦اند (نوري نژاد،  توسعه شهري و صنعتي مورداستفاده قرارگرفته

هاي نمكي در اطراف شهرستان بوشهر تا  شده است. علاوه بر اين مرداب به مزارع پرورش ميگو تبديلدلوار، مند، بويرات و رودشور 
هاي نمكي در  منطقه مرداب ٣ تا ١هاي  شده است. شكل منظور مصارف مختلف صنعتي و شهري استفاده منطقه چغادك، به

  دهند. شهرستان بوشهر را نشان مي
  زيهاي نمكي به كمك كشاور احياء مرداب

. با توجه به فقدان منابع باشند مي، ميزان مواد مغذي كم و ظرفيت نگهداري آب كمي اي ماسهساحلي داراي بافت  هاي زمين      
، امكان كشت ها فاضلابسازي آب دريا و همچنين تصفيه  آب شيرين به كمك شيرين تأمينو  زدايي شوريآب شيرين و هزينه زياد 

توسط دانشگاه آريزونا و مركز پژوهش  شده انجام. تحقيقات باشد مي بردار هزينهو پرورش گياهان معمول كشاورزي بسيار مشكل و 
توليد علوفه  منظور بهي، كشت و پرورش گياه ساليكورنيا هاي زمينكشت گياه ساليكورنيا در كويت، نشان داده است كه در چنين 

  .باشد مي يرپذ امكان ها دام
بوده  آميز موفقيتدر كشورهاي آمريكا، مكزيك، امارات متحده عربي، مصر، عربستان سعودي و پاكستان  S.bigeloviiكشت    

امروزه  .شود مي زيستي استفاده هاي سوخت، در توليد غيراشباعاين گياه علاوه بر ذخيره اسيدهاي چرب  هاي دانهاست. چربي اين 
نشين، برخي  با توجه به كاهش بارندگي و محدوديت منابع آب شيرين و نياز به حفظ شكوفايي اقتصادي و اجتماعي جوامع ساحل

زيادي   هاي مطالعاتي تلاش فارس ازجمله كشورهاي عربستان سعودي، امارات متحده عربي و كويت، از كشورهاي حاشيه خليج
 اند. شور نموده زارهاي ساحلي در راستاي توسعه بخش كشاورزي با آب  اقتصادي از شورههاي  منظور احياء و استفاده به
  
  



 ١٥صفحه  ٩٦پاييز و زمستان  ،١ ، شمارهاول سال                                                  فصلنامه ترويجي بوم شناسي منابع آبي

    
  فارس خليجدر سواحل  (Salicornia). گياه ساليكورنيا ١ شكل

  

    
  بند و تلاش براي تغيير كاربري آن. مرداب نمكي در ساحل جنوبي ناي٢ شكل

  

    
 و تلاش براي تغيير كاربري آن چراي دام منظور به ها آن. مرداب نمكي در ساحل جنوبي نايبند، استفاده از ٣ شكل

  
  توصيه ترويجي

و  هـا  فاضلابتصفيه  و تثبيت مواد مغذي، طرف يك ازنمكي زيستگاه گياهاني است كه به دليل ارزش دارويي و غذايي  هاي مرداب   
بـه دلايـل زيـر     هـا  زيسـتگاه . حفاظت، بازسازي و توسـعه ايـن   باشند ميتوجه  درخوراز طرف ديگر،  محيطي زيستتعديل مشكلات 

  :باشد مؤثر تواند ميتوسعه اقتصادي و اجتماعي كشور  درروند
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 در كشور است. شور  آبنمكي، زمينه مناسبي براي شروع كشاورزي با  هاي مردابكنوني، توسعه  آبي كمدر شرايط  -١
 هـاي  استان در خصوص به زايي اشتغالساحلي منجر به افزايش توليدات كشاورزي و افزايش  زارهاي شورهو توسعه  احياء -٢

  .گردد ميجنوبي 
شـهري، صـنعتي و    هـاي  فاضـلاب ي سـاحلي و افـزايش   هـا  زيسـتگاه با توجه به توسعه شهرها، صنايع، تغييـر كـاربري    -٣

مواجه اسـت كـه كشـت و پـرورش ايـن       محيطي زيستبا روند افزايشي مواد مغذي و ديگر مشكلات  فارس خليجكشاورزي، 
 .باشد مي مؤثر ها پديدهگياهان در تعديل اين 

دنبال آن كاهش  كربن هوا و به اكسيد ديكشت و پرورش اين گياهان با تثبيت بيشتر انرژي خورشيدي، تثبيت بيشتر   -٤
 باشد. مؤثر تواند ميروند افزايشي دماي كره زمين و دماي منطقه آن، در تعديل  اي گلخانهاثرات 

  .باشد مي مؤثرجانوران منطقه  اي گونهنمكي در حفظ و افزايش تنوع  هاي مردابو توسعه  ءاحيا  -٥
  

  منابع
دلشب،  .،نقي نژاد، ع .،ح كمي،.، ماهيني، س.، ابراهيمي، م.ر.، محرابيان، ا.، عبدلي، ا.، لياقتي، ه.، كيابي، ب.، مصطفوي، ح -١

. اداره كل زيست محيطمند. سازمان حفاظت  شده حفاظت. تنوع زيستي منطقه ١٣٨٦بنه گزي، بيتا. .، مرادي، آ.، ح
  استان بوشهر. زيست محيطحفاظت 

كنترل  هاي راه ترين مناسبي گياهان دريايي، ها زيستگاهو توسعه  ها فاضلابكنترل . ١٣٨٦نژاد، محسن.  نوري -٢
 .فحهص ١٠. موسسه علوم شيلاتي كشور. پژوهشكده ميگوي كشور، بخش اكولوژي. فارس خليجحاصلخيزي در 

3- Alcock, F., 2007. An assessment of Florida red tide: causes, consequences and management 
strategies. Marine Policy Institute, Mote Marine Laboratory, Sarasota,  

4- Anwar, F., Bhanger, M.I., Nasir, M.K.A. and Ismail, S., 2002. Analytical characterization of 
Salicornia bigelovii seed oil cultivated in Pakistan. Journal of agricultural and food chemistry, 50(15), 
pp.4210-4214. 5- Elsebaie, E.M., Elsanat, S.Y., Gouda, M.S. and Elnemr, K.M., 2013. Oil and fatty acids 
composition in Glasswort Salicornia fruticosa seeds. IOSR Journal of Applied Chemistry 
(IOSR-JAC) e-ISSN: 2278-5736. 4(5), PP 06-09. 

6- Evans, D. and Rusch, K., 2007. Phosphorus Treatment Capability of Marshland Upwelling 
System under High Background Salinity Conditions. J. Environ. Eng., 133(11), 1061–1071. 

7- Hsieh, Y.P., 1996. Assessing aboveground net primary production of vascular plants in 
marshes. Estuaries, 19(1), pp.82-85. 

8- Kirwan, M.L. and Mudd, S.M., 2012. Response of salt-marsh carbon accumulation to climate 
change. Nature, 489(7417), p.550.          

9- Nybakken, J. and Bertness, M. D., 2004. Marine Biology: an ecological approach. Sixth 
edition. Benjamin Cummings. 

10- Samarrai, F. 2012. Salt Marsh Carbon May Play Role in Slowing Climate Warming, Study 
Shows climate warming. https://www.sciencedaily.com/releases/2012/09/120926132612.htm. 

11- Shepherd, K.A., Macfarlane, T.D. and Colmer, T.D., 2005. Morphology, anatomy and 
histochemistry of Salicornioideae (Chenopodiaceae) fruits and seeds. Annals of Botany, 95(6), 
pp.917-933. 

12- Zhou, J., Wu, Y., Kang, Q. and Zhang, J., 2007. Spatial variations of carbon, nitrogen, phosphorous 
and sulfur in the salt marsh sediments of the Yangtze Estuary in China. Estuarine, Coastal and Shelf 
Science, 71(1-2), pp.47-59. 


