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  چكيده

هاي خاص و نيز تركيبات داشتن مواد معدني و ويتامين ليبه دلترين منابع دريايي است و هاي دريايي، يكي از مهمجلبك   
مواد  ةدر حال حاضر، محصولات متنوعي بر پايبهداشتي، بسيار پركاربرد هستند.  -در صنايع آرايش ماوراءبنفش ةجاذب اشع

خاصيت ضد پيري،  ازجملهداراي خواص گوناگوني  ،اند. اين موادبراي مقاصد مختلف به بازار عرضه شده مشتق شده از دريا
استخراج هستند. امروزه  ماوراءبنفش ةاشع ةكنند لتريفكنندگي پوست، درمان اختلالات پوست و مو و سفيدكنندگي و مرطوب

هاي ضد آفتاب، ژل، لوسيون و نيز مقابله با در فرمولاسيون كرم و استفاده از آنها ماوراءبنفش ةتركيبات جلبكي جاذب اشع
از دريا  شدهاستخراجي جلبكي، نقش بسيار مهمي در توليد مواد هاعصاره چروك پوست و بازسازي آن بسيار حائز اهميت است.

آرايشي مشتق شده از منابع دريايي كه بر روي سلامت پوست اثر گذاشته و در درمان  -و افزايش پتانسيل تركيبات بهداشتي
اي ندارند، مواد مغذي را مستقيم ريشه ةهاي دريايي سيستم تغذيجلبك ازآنجاكه .نمايندهستند، ايفاء مي مؤثراختلالات پوست 

دار گرفته تر از موادي هستند كه از گياهان زميني و ريشهگيرند و به همين دليل اين مواد مغذي بسيار قوياز اقيانوس مي
  .شوندمي
  اختلالات پوستي، دريايي هايآرايشي، جلبك -بهداشتي صنايع هاي كليدي:واژه 

  مقدمه
هاي خارجي بدن انسان شود كه با بخشبه مواد و يا محصولاتي اطلاق مي ، (Cosmetic) بهداشتي –محصولات آرايشي    

باشد و هدف مي دهان در تماس ةها و غشاء مخاطي حفرهاي تناسلي) يا با دندان(اپيدرم، مو، ناخن، لب، بخش خارجي اندام
، تغيير ظاهر، نگهداري آنها در شرايط مطلوب و يا تغيير بو است. محصولاتي كه شامل اين نمودنزيبا  ،كردنمعطر  و آن تميز

 هستند ضد شورهو شامپو  هاي بدنخوشبوكنندهسوختگي، آفتاب ، لوسيون محافظ در برابرردندانيخمشامل  ،شوندتعريف مي
(Vernon and Nwaogu, 2004)كه به اين محصولات كازمتيك يا تركيبي از هر دو باشد ةتواند دارو، ماد. يك محصول مي 



 و همكاران نهاوندي /....................................................آرايشي -دريايي كاربردي در صنعت بهداشتيمحصولات            ٥١صفحه 
 مانند لوازم آرايشي، كاربرد موضعي نيز دارند با اين تفاوت كهها كازمكوتيكالشود. گفته مي ،(Cosmeceutical) كازمكوتيكال

و اسيدهاي چرب ضروري هستند  هادانياكسيآنتها، ها، تركيبات گياهي، آنزيممهم مانند ويتامين ةدهندليتشكحاوي مواد  آنها
 ,.Kim et al) دنرا جهت ترويج سلامت پوست ارائه ده خاصيد و عملكردهاي بيولوژيك ند پوست را تغذيه كننتوانكه مي
اندام هدف محصولات آرايشي و بهداشتي ترين علاوه بر پوست كه اصلي هاي زيبايي است،هدف اصلي درمان ،پوست (2008

شوند. پوست به شكل يك رابط بين بدن انسان و محيط است ها نيز بخشي از اين اندام هدف محسوب ميمو و ناخن باشد،مي
اپيدرميك سد فيزيكي، بيوشيميايي و ايمونولوژيك  ةهيپودرم تشكيل شده است. لاي : اپيدرم، درم وبه ترتيبمجزا  ةسه لاي و از

است كه مسئول  (Stratum corneum)  استراتوم كورنئوم شاخي ةلاي ،اپيدرم ةترين لايخارجي. (Brandt et al., 2011) است
هاي و آسيب ماوراءبنفش ة، در ايمني دفاعي نقش دارد، از پوست در برابر اشعباشدمي هاممانعت از دست دادن آب و الكتروليت

آورد. تركيب كلي آرايشي و بهداشتي شامل عمل ميه ب جلوگيريكند و نيز از نفوذ مواد سمي به پوست اكسيداتيو حفاظت مي
  .باشدها و عطرها ميمواد افزودني، مواد نگهدارنده، رنگ ،حجم دهندهفعال، برخي از مواد جانبي، عوامل  ةدهندليتشكمواد 

  
  تركيبات كازمكوتيكال مشتق شده از منابع دريايي پتانسيل-١
  هادانهرنگالف: -١
كاروتنوئيد و فيكوبيلي  كلروفيل،مانند ،هادانهرنگاي از طيف گسترده ،ها و ديگر موجودات درياييدر حال حاضر در جلبك    

 يهادانهرنگ حضور دارند. ،قرمز هستنداي مايل به هاي سبز، زرد و قهوهميزان متفاوتي از رنگ ةدهندپروتئين كه نشان
باشد كه آستاگزانتين مي ،هادانهرنگترين اين بهداشتي هستند. از مهم -در صنايع آرايشي يتوجهقابلكاروتنوئيد داراي كاربرد 

و  Agrobacterium aurantiacumهاي دريايي پوستان، باكتريلابستر، خاويار، سخت كمان،آلاي رنگيندر ماهي آزاد، قزل
هاي مولكول ،كاروتنوئيدها (Khanafari et al., 2007).د شويافت مي Haematococcus pluvialisز سب جلبك كرويم

تركيبات چربي دوست هستند  ،كاروتنوئيدها شوند.ها سنتز ميها و جلبكگياهان فتوسنتزي، قارچ ايزوپرنوئيد هستند كه توسط
كنند. اين تركيبات به دو گروه عمده بر اساس عناصر ساختاري خود مي عمل Aويتامين  ساز شيپ به عنوان هاكه برخي از آن

مثال، لوتئين، كريپتوگزانتين، آستاگزانتين  به عنوانها (مثال، كاروتن و ليكوپن) و گزانتوفيل به عنوانها (كاروتن ةبه دو دست
در مواد غذايي، لوازم آرايشي و  دانهرنگ به عنواناين كاروتنوئيدها  شوند. از لحاظ صنعتي،بندي ميطبقه ،و فوكوزانتين)

ه به جذب نور ك كاروتنوئيدها هستند سرشار از هاجلبك زيرو  هاماكرو جلبك. بسياري از گردندبهداشتي و دارو استفاده مي
اثرات آنابوليك  و يضد چاقاكسيداني، خواص آنتي به علت، كاروتنوئيدها اًاخير. (Ngo et al., 2012) كنندخورشيد كمك مي

    (Riccioni et al., 2012; Miyashita et al., 2007).اندقرار گرفته موردتوجهبسيار 
 
 راشباعيغاسيدهاي چرب ب: -١ 

متابوليزه  ،پروليفراتيو دو ض يضد التهابهاي هاي اپيدرمي پوست به متابوليتآنزيم لهيوسيباسيدهاي چرب غيراشباع    
  (Ziboh et al., 2000; McCusker and Grant-Kels, 2010). شوند كه در رفع اختلالات التهابي پوست نقش دارندمي

PUFA  درياييهاي توان از آغازيان و جلبكها را مي (Ferraro et al., 2010)ب ، كريل قطب جنو(Ju and Harvey, 
. (Mondello et al., 2006; Linder et al., 2010)نمود آمده از ماهي فراهم  به دست، محصولات دريايي و مشتقات  (2004

 ,Simopoulos) دهدسوختگي كاهش تواند حساسيت پوست انسان را نسبت به آفتابمي PUFA ٣اسيدهاي چرب امگا 
 و پسوريازيس erythematosus Lupusهايي مانند د كه بيماريندههاي جانوري و مطالعات باليني نشان ميآزمايش .(2002

)Psoriasis(  كه با سطح بالايIL-1 ي و لكوترين پيش التهابLTB4 حاوي توليد شده) اند، توسط روغن ماهيPUFA درمان (
  .(Saito and Ishikawa, 2012) شوندمي



 ٥٢صفحه                                                                  ٢، شماره ، سال دومفصلنامه ترويجي بوم شناسي منابع آبي
  تركيبات سفت كنندهج: -١
سازي آن كمك در بازگرداندن قابليت ارتجاعي پوست نقش دارند و به جوان ،از منابع دريايي مشتقاتهاي بعضي از عصاره    

 اثرات دارويي هستند. ةكنندو تقويت كنندهبخشند و همچنين تسهيلتبادلات بين سلولي را بهبود مي كه طوربه، كنندمي
Fucoidan اي است كه در ترميم و حفظ قابليت ارتجاعي پوست از طريق يك پلي ساكاريد سولفاته استحصالي از جلبك قهوه

اي استخراج فوكوزانتين نيز از جلبك قهوه (Muhammad and Mohamed, 2011). افزايش هيدراتاسيون پوست نقش دارند
دريايي در كاهش وزن، بهبود  هايجلبك ة. اثرات بالقواست يضد چاقداراي اثر  ،فرد خودمكانيسم منحصر بهشود كه با مي

  (Balboa et al., 2015).ت وضعيت خواب بارها توسط محققان به اثبات رسيده اس
  هاي دريايي بر روي سلامت پوستهاي بيولوژيك كازمكوتيكالفعاليت-٢  

 ميكروبيفعاليت ضد الف: -٢
اين عفونت پوستي توسط دو باكتري  .منجر به مرگ گرددتواند عفونت باكتريايي پوستي بسيار شايع است و مي   

عفونت ويروسي در شوند. ايجاد مي ،(Stroptpcpccus) و استرپتوكوك (Staphylococcus Aureus) استافيلوكوكوس اورئوس
 باشند.و دهان مي هاي دست، پا، زونا، زگيل آبكي و بيماريمرغانآبلههاي سرد، زخم شامل زگيل، و هستند پوست نيز شايع

 ١ويروس پاپيلوماي انساني، ويروس هرپس سيمپلكس نوع  ،شوندسه نوع ويروس اصلي كه باعث عفونت ويروسي پوست مي
HSV-1) ،(HSV-2 از اسفنج  جداشدهميكروبي تركيبات فنلي  ت ضدبه فعالي ،و ويروس آبله است. در بسياري از مطالعات

  .اشاره شده استدريايي 
 2-(20,40-dibromophenoxy)- 4,6-dibromophenol از اسفنج درياييgranulosa  Dysidea  فعاليت از طيف وسيعي

 استافيلوكوكوس اورئوس ،مقاوم (Meticillin)سيلين متيدهد كه در برابر را در شرايط آزمايشگاهي نشان مي ييايضد باكتر
 ,.Kwon et al) حساس است)، Enterococcus( مقاوم انتروكوك ،(Vancomycin) وانكومايسين بيوتيك، آنتيحساس
2006). B dehydroxychlorofusarielin، ترپنيك دي  (Diterpene)آسپرژيلوس ةاز گون مشتق شده از قارچ دريايي 

(Aspergillus)  سيلين را اورئوس مقاوم به متي استافيلوكوسو  عليه استافيلوكوس اورئوس ييايضد باكتراست كه فعاليت
كه اثر مهاركنندگي  fasciata  Ulva جلبك سبز از استحصالي هاي متانوليعصاره(Shridhar et al., 2009).  دهدنشان مي

 ميتيس استرپتوكوك ،(Actinomyces viscosis) ويسكوزيس دهاني مانند اكتينومايسس يزايماريبهاي قوي بر روي باكتري
(Streptococcus mitis) و استرپتوكوكوس موتانس (Streptococcus mutans) ،آن در  توان ازدهد كه مينشان مي

   .(Mhadhebi et al., 2012)د پيشگيري و درمان پوسيدگي دندان استفاده كر
  
 اكسيدانيفعاليت آنتيب: -٢
هاي آزاد را متوقف هاي ناشي از وجود راديكالرسان واكنشآسيب ةها با خنثي كردن اثرات اكسيداسيون، زنجيراكسيدانآنتي   
 ،برسانندها هاي آزاد آسيب بيشتري به سلولكه راديكالگيرد و قبل از اينبدون هيچ خطري انجام ميها آن وانفعالفعلكنند. مي

خود به  نكهدهند، بدون ايراديكال آزاد را به آن مي ةها براي اين كار، الكترون از دست رفتاكسيدانكنند. آنتيآنها را خنثي مي
اند كه شامل ييد قرارگرفتهتأاكسيدان قوي مورد تركيبات مختلف مشتق شده از دريا به عنوان آنتي .راديكال آزاد تبديل شوند

ها هستند. مخلوطي از تركيبات مختلف نيز كاروتنوئيدها و ويتامين، (Phlorotannins) هايدها، پپتيدها، فلوروتانيناليگوساكار
آمده از پوست ماهي تيلاپيا  به دستهاي آن تركيبي از اليگوساكاريدها با پپتيدهاي كلاژن پيشنهاد شده است كه يكي از نمونه

، دريايي هايجلبك دهند.هاي مهاري بالاتري را نسبت به تركيبات فردي نشان ميفعاليت ،شدهآمادهتركيبات  باشند. اينمي
    (Ren et al., 2010). اكسيداني دريايي استيكي از منابع بالقوه آنتي

  



 و همكاران نهاوندي /....................................................آرايشي -دريايي كاربردي در صنعت بهداشتيمحصولات            ٥٣صفحه 
پيري ناشي از آفتاب  مقابله با و (Photoprotective) هاضد آفتابمحافظ  هاي بيولوژيكفعاليتج: -٢

(Photoaging)     سبب و  بودهحساس  ماوراءبنفش ةدر بدن انسان است و نسبت به تابش بيش از حد اشع بزرگترين بخش در معرض ،پوست
شود. شود. تابش شديد خورشيد از نظر باليني باعث ايجاد التهاب و ظهور چين و چروك پوست ميحاد مي يسوختگآفتاببروز 

هاي آزاد به از طريق كاهش اثرات نامطلوب راديكالرا  Photoagingعمده اثرات  طوربه Photoprotectiveاستفاده از مواد 
هاي ضد آفتاب طبيعي، كانديد جديدي براي كرم به عنوان ماوراءبنفش ةاشعاندازد. برخي تركيبات جلبكي جاذب مي ريتأخ

Photoprotective  و عواملAntiphotoaging اندمورد بررسي قرار گرفته (De la Coba et al., 2009; Raikou et al., 
هاي دريايي ها، جلبكها، مخمرها، قارچباكتريها، سيانوميكروارگانيسم ازجملههاي دريايي اي از ارگانيسم. طيف گسترده(2011

. (Oren and Gunde-Cimerman, 2007) دناستفاده شو ضد آفتابهاي در كرم مؤثر تركيبات به عنوانند نتواها ميو مرجان
ها و جانوران باكتريها، سيانوها باكتريهاي ديگر جانوران، مانند قارچو عصاره (Raikou et al., 2011) هاي جلبكيعصاره
براي ساخت كه  اندشناخته شده ،Photoprotectiveمنبعي از تركيبات جديد  به عنوان (Regalado et al., 2009) دريايي

اسيد  چندين تركيب جلبكي خالص، براي مثال، ،روند. علاوه بر اينبكار مي، Cosmeceuticalمحصولات دارويي و 
Sargaquinoic  وSargachromenol  ازSagamianum (Hur et al., 2008) ،Sargassum ،Dieckol  (Heo et al., 

2009) Ecklonia caval  ،يا فوكوزانتين (Fucoxanthin)،  ازSargassum siliquastrum  فعاليتPhotoprotective  را
از باكتري  جداشدهساكاريدهاي باكتريايي پلي تحقيقات نشان داده است كه اگزو  (Heo and Jeon, 2009).دهندنشان مي

Alteromonas macleodiiماوراءبنفش ةاشع ، براي كاهش نفوذ B (UVB)، كاربرد دارد (Le Costaouëc et al., 2012).  
  
  تيضد حساسو  يضد التهاب، ضد خارشفعاليت د: -٢
 (Psoriasis) و پسوريازيس (Atopic dermatitis) درماتيت آتوپيك هاي التهابي پوست مانند درماتيت تماسي،بيماري    

كه بسيار چالش برانگيز است و نياز به يك رويكرد درماني  خارش دارهاي التهابي پوست بيماري بيماري پوستي است. يكي از
سرم و محيط  ،E (Ngatu et al., 2012)ن توسط افزايش سطوح ايمونوگلوبولي اًمنحصر بوده ودرماتيت آتوپيك  ،بهتر دارد

  گردد.ائوزينوفيلي مشخص مي
 Novak and) هاي التهابي پوستي استروش درماني بهينه در درمان بيماري IgEو يا كاهش غلظت  IgEمهار توليد    

Bieber, 2003). هاهاي آلرژيك توسط مواد شيميايي و يا ايمونولوژيك باعث فعال شدن ماست سلبيماري )Mast cells( ، در
 پروتئوگليكان ،(Eicosanoids) نند هيستامين، ايكوزانوئيدهازا، ماهاي درونواسطه آزاد شدنو منجر به  گردندميبافت همبند 

(Proteoglycan)، پروتئازها و چندين سيتوكين (Cytokine) پيش التهابي و كموتاكتيك (Chemotactic)، گردند.مي 
 هاي مهاري هيالورونيدازو فعاليت يضد التهابو  كيضد آلرژبسياري از تركيبات طبيعي استحصالي از موجودات دريايي خواص 

(Hyaluronidase) دهندرا نشان مي (Abad et al., 2008). ساكاريدي است كه سبب دپليميزه آنزيمي پلي ،هيالورونيداز
 جداشده ساكاريديپلي ،اين در بروز علائم آلرژيك و التهاب دخالت دارد. علاوه برشود و در پوست مي شدن هيالورونيك اسيد

  .(Wijesekara et al., 2011) هاي ضد التهابي هستنداز جلبك دريايي است كه داراي فعاليت
 ,.Asada et al) دهندها را نشان مياز ماست سل آزادشدهاثر مهاري بر روي هيالورونيداز و هيستامين  ،اسيد آلژينيك   

و در  نمايدرا مهار مي IgEكنند و توليد مي ءالقا IL-12را توسط توليد اينترلوكين  Th2ژن ناشي از ، سركوب آنتي (1997
 هاي خون بيماران،را در سلول IgEتوليد  يتوجهقابلطور به Fucoidan .(Yoshida et al., 2004) رفع حساسيت نقش دارند

كه تركيب اصلي  Porphyranمصرف خوراكي  .(Iwamoto et al., 2011) دهدشروع درماتيت آتوپيك كاهش ميحتي پس از 
-6 ,4 ,2ناشي از  زايي تماسيهاي حساسيتاست، واكنش P. Yezoensisو  Porphyra tenera جلبك قرمز
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trinitrochlorobenzene  كنند. سركوب ميراSacranاز جلبك  شدهاستخراجساكاريد سولفاته ، يك پليAphanothece 

sacrumكند، نيز ضايعات پوستي درماتيت آلرژيك را در موش مهار مي (Ngatu et al., 2012).  
  
  پوست ةكنندميترمضد چروك و بازسازي و  فعاليته: -٢
شود بر روي سطح پوست ظاهر مي تيرؤقابلعلائم  به صورتشامل تغييراتي در خواص فيزيكي پوست است و  ،پيري پوست   

گشاد ، يدگيپررنگو باعث بروز خشكي،  استهاي اپيدرمي و درمي تخريب ماتريكس خارج سلولي در هر دو لايه به علتكه 
  گردد.و چروك مي ضايعات پوستي، سستي و چين ،(Telangiectasia) هاشدگي مويرگ

  
  (Depigmenting)سفيدكنندگي  فعاليتو: -٢
 ةمحدودكنند ،اين آنزيم درواقع و كندهاي حاوي يون فلزي است كه واكنش سنتز ملانين را كاتاليز ميتيروزيناز، يكي از آنزيم   

عملكرد  ،ملانين .(Kang et al., 2012)قرار دارند هاي داخل اپيدرم پايه كه در ملانوسيت سرعت توليد ملانين است
Photoprotective تواند سبب هيپرپيگمانتاسيون با نتايج نامطلوبي درطبيعي آن ميردر پوست انسان دارد، اما تجمع غي 

 ،هاي تيروزينازي هستنداي كه مهاركنندهاز جلبك دريايي قهوه جداشده Phlorotannins .(Chang, 2009) زيبايي گردد
 . (Li et al., 2011) باشندبالقوه براي درمان اختلالات پوستي مرتبط با ملانين مي ةدهندليتشكداراي مواد 

Phloroglucinol    ،Eckol  وDieckol از جلبك دريايي شدهاستخراجEcklonia cava  ،از طريق اثر  سازي ملانين يبر رو
توليد ملانين  ةهاي كاهندو همچنين فعاليت (Heo et al., 2009) گذاردمهاري بر روي تيروزيناز و كاهش سنتز ملانين اثر مي

ايزوله  Phloroeckol-٧ (Kang et al., 2011). گردد، بدون ايجاد سميت سلولي را موجب ميB16F10ملانوم  يهادر سلول
  . (Yoon et al., 2009) كندهاي ملانوم را مهار ميملانين در سلول توليدنيز  Ecklonia cava شده از جلبك

با قابليت مهاركنندگي  Dieckolو  Hlorofucofuroeckol A ،Eckstolonol ،Phloroglucinol،Eckolي تركيبات طبيع   
. ديگر (Kang et al., 2004) بسيار مورد توجه و استقبال قرار گرفته است Ecklonia stoloniferaتيروزيناز از جلبك دريايي 

ترپني تري، Geoditin A ،Isomalabaricaneو  (Heo and Jeon, 2009) فوكوزانتين ملانوژنيك شاملتركيبات آنتي
 Cheung) كم هستند به نسبتبا قدرت اثر بسيار بالا و سميت سلولي  japonica  Geodia ةي گوناز اسفنج درياي جداشده

et al., 2012).  
  
  منابع دريايي ةيهاي درماني بر پاروش-٣
درمان با آب دريا  هايبرخي از جنبه و هاي دور براي درمان سنتي مورد استفاده قرار گرفته استمنابع دريايي از گذشته   

(Thalassotherapy)  ژهيبه وو Algotherapy  باشند.مي بحثقابلمهم و 
  
  Thalassotherapy روش درمانيالف: -٣
تشكيل شده است كه اشاره به استفاده درماني از آب  ،معني درياه ب Thalasso، از كلمه يوناني Thalassotherapyاصطلاح    

 (Vo et al., 2011). مفيد آن بر پوست دارد ياثربخشدريا، تركيبات مشتق شده از دريا و آب و هواي ساحل با 
Thalassotherapy ،در پيشگيري و  مهمي براي كاهش استرس و آبگرم درماني است كه نقش مؤثريك روش درماني  درواقع

در آب دريا مانند  ، عناصر موجودThalassotherapyر د (Kazandjieva et al., 2008). پوستي دارد يهايماريبدرمان 
ضد خاصيت  ،درياآب  (Pichler et al., 1999). شوندمنيزيم، پتاسيم، كلسيم، سديم و يد از طريق پوست جذب بدن مي

تواند هاي روي، پتاسيم، كلسيم و منيزيم مييون ه است كهدهد. پيشنهاد شداكسيداني را نشان ميو آنتي يضد التهاب ،ييايباكتر
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گوگرد، سديم، برم و يد موجود در آب  عناصر منيزيم، (Liao et al., 2012). باشدآنها مسئول عوامل عملكردي براي اثرات 

آنها در درمان افراد  ةالعادكه خواص درماني فوق طوربهو پوست است  هاي روماتيسميبيمارياي در داراي نقش برجستهدريا 
عناصر موجود . (Gabellini and Nisticò, 2009) مبتلا به پسوريازيس و بيماران روماتيسمي به رسميت شناخته شده است

 ,Harari)نقش دارند  ،ضد چروكخاصيت  ري آكنه، افزايش گردش خون وپوست، درمان و پيشگي pHدر آب دريا در تنظيم 
2012).  

  
  (Psammotherapy (ammotherapy)) حمام شن روش درمانيب: -٣
گرم  است كه با پوشاندن بخشي يا كل بدن توسط شن ، حمام شنهاي درماني بر اساس منابع دريايييكي ديگر از روش   

,Babitha and Kim). باشدبا اثرات مفيد بر روي پوست همراه مي كه شودساحل انجام مي  يدرماناهيگ (2011 
(Phytotherapy)   و تركيباتAlgotherapy هاي جلبكي استاز برخي نمونه نيز روش درمان سنتي .Calcareum 
Lithothamnium التهاب  و ، روماتيسمجلبك دريايي است كه در درمان پوكي استخوان، درد مفاصل و خستگي مزمن نوعي

در و  اندبندي شدهدريايي بسته هاياي از جلبكطيف گستردهدر حال حاضر گيرد. قرار مي مورداستفادهلثه 
Thalassotherapy ،گيرند.مورد استفاده قرار مي  

  
  اختلالات رشدي مو روش درمانيج: -٣
 مؤثردر حال حاضر تقاضا براي محصولاتي با قابليت تحريك رشد مو بسيار زياد است، اما تعداد كمي از محصولات طبيعي    

موجب افزايش  Eucheuma cottonii آمده از جلبك دريايي به دست آبي ة. اتانول و عصارباشندمي براي اين منظور دسترس
علاوه بر اين اثر  .(Kang et al., 2012) دنشومي ،(Proliferative activity) مو از طريق تقويت فعاليت پروليفراتيورشد 

 Ecklonia cava آمده از جلبك به دست (Ecklonia)اي كلپ به نام اكلونيا اي از جلبك قهوهگونه ةسودمند و مثبت عصار
 .(Berardesca et al., 2012)ت پاپيلاي پوستي گزارش شده اسهاي در افزايش رشد سبيل و سلول

  
  گيرينتيجه

، نقش خواص عملكردي گسترده باهاي جلبكي عصاره، مواد مشتق شده از دريا ةمحصولات متنوع بر پايبا توجه به حضور    
نمايند و در اين ميان ايفا مي منابع درياييپتانسيل تركيبات كازمكوتيكال مشتق شده از مهمي در توليد اين مواد و افزايش 

 باشند.ميها بسيار مورد توجه گزانتوفيل، آستاگزانتين، كاروتنوئيد ازجملهمختلف  يهادانهرنگاستخراج و كاربرد مواد داراي 
نمايند مي ءايفادر رفع اختلالات التهابي پوست نقش مهمي ضد التهابي با خواص  PUFA -٣امگا  راشباعيغاسيدهاي چرب 

گردد تواند يكي از مهمترين اهداف كاربردي اين مقاله باشد. در اين مقاله مشخص ميگذاري در اين زمينه ميكه توجه و سرمايه
 جداشده ميكروبي تركيبات فنلي فعاليت ضد ازجمله هاي دريايي بر روي سلامت پوستهاي بيولوژيك كازمكوتيكالفعاليتكه 

اكسيداني تركيبات هاي آنتيو همچنين فعاليت زايماريبهاي باكتري اثر مهاركنندگي قوي بر رويهاي دريايي با از ارگانيسم
باشد. از ديگر موارد در اين زمينه مي موردتوجهموارد  ازجملهان آمده از پوست ماهي به دست ياليگوساكاريدها ازجملهمختلف 

هاي فعاليتمنتج شده از دريا،  (Bioproduct)گذاري در استفاده از منابع زيست محصولات و قابل سرمايه موردتوجهمهم 
 ةاشعجاذب و  هاي ضد آفتابكرمتوليد براي  كانديد جديد به عنوان ماوراءبنفش ةاشعتركيبات جلبكي جاذب توليد  بيولوژيك

 تاًبا قدرت اثر بسيار بالا و سميت سلولي نسب پوست ةكنندو بازسازي و ترميم ضد چروكهاي فعاليتو همچنين  ماوراءبنفش
هاي درماني روشدر اين ميان،  .استبسيار مورد توجه و استقبال قرار گرفته باشد كه مي از جلبك دريايي شدهاستخراج، كم

هاي روي، پتاسيم، كلسيم و منيزيم يونو  م، سديممنيزيم، پتاسيم، كلسي حاويآب دريا مانند استفاده از  منابع دريايي ةبر پاي
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در درمان افراد مبتلا به پسوريازيس و بيماران  تواند مسئول عوامل عملكردياكسيداني ميو آنتي يضد التهاببا خواص 

همچنين استفاده از توان با استفاده از اين منابع به استفاده از حمام شن و مي هاي درماني ديگر،باشد. از روش روماتيسمي
كه در درمان پوكي استخوان، درد  هاي جلبكي استبرخي نمونه با استفاده از روش درمان سنتي يا Algotherapy روش

با استفاده  ادشدهيها و موارد درماني تواند نقش مهمي را ايفاء نمايند. روشمي ، روماتيسم، التهاب لثهمفاصل و خستگي مزمن
توان با استفاده هاي بالقوه موجود را مياي از استفاده از اين منابع بكر بوده و بدون شك پتانسيلگوشه واقعدراز منابع دريايي 

هاي هاي دانش بنيان به پتانسيل بالفعل و فرصتگذاري بخش اجرا و شركتاز علوم بيوتكنولوژي و ايجاد ارزش افزوده با سرمايه
  جديد در اين زمينه تبديل كرد.
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